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EMENTA

Préticas supervisionadas com processos psicossociais, socioeducativos e de protecdo social. O estudante
devera utilizar procedimentos de investigacdo para conhecer e analisar os processos observados efetuando
reflexdes ético-cientificas que subsidiem a futura atuagdo do profissional de psicologia. Além disso, devera
desenvolver capacidades de elaboracdo e sistematizacdo de diario de campo e registro de atendimento
psicologico de acordo com normas técnicas e orientagdes do Conselho Federal de Psicologia.

OBJETIVO GERAL

Observar, conhecer e registrar processos educativos e psicossociais nos contextos de estagio, analisando-os
a luz dos referenciais tedricos proprios da psicologia e das politicas publicas, propondo alternativas de
intervencdo frente aos problemas identificados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Compreender a atuacgdo profissional, em diferentes contextos, na promocao da salde, do desenvolvimento
e da qualidade de vida dos individuos, grupos, organizac6es e comunidades;

- Conhecer a atuagéo profissional do psicologo em diferentes contextos e niveis de intervencédo, de carater
psicoeducativo, preventivo ou terapéutico, considerando as caracteristicas das situacdes e dos problemas
especificos encontrados;

- Integrar os conhecimentos adquiridos nas disciplinas anteriores;

- Executar agdes de observacdo e investigacdo junto a profissionais, instituicdes e grupos sociais especificos
através de préticas presenciais e a distdncia com o uso das Tecnologias Digitais de Informagdo e
Comunicagdo — TDIC;

- Elaborar material midiatico (Videos, podcasts, lives e cartilhas) tendo como enfoque na divulgacéo de
contetdos que implica a pratica do profissional da psicologia na promocdo da assisténcia social e
saude/clinica.

- Utilizar recursos da informatica para a analise e apresentacdo de dados e para a preparacdo das atividades
profissionais em Psicologia;

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: Processos Psicossociais

- A Psicologia na prevencgéo e promocéo de saude

- Atuacéo do psicologo em psicologia no Servigo de Psicologia Aplicada — SPA/UNIR
- A clinica-escola da Universidade Federal de Rondénia e os demais servigos

- Campos de atuagdo e modalidades

- Atendimentos on-line e a Telepsicologia




- Psicologia e a escuta psicoldgica

- As técnicas de escuta ativa/reflexiva

- Técnica de registro de observagdo e escuta
- OrientacGes gerais para o atendimento

UNIDADE II: Processos socioassistenciais

- Atuacdo profissional em psicologia no Centro de Referéncia de Assisténcia Social Bésica (CRAS);

- Atuacdo profissional em psicologia no Centro de Referéncia de Assisténcia Social Especial (CREAS);
- Atuacdo profissional em psicologia com situacdes de violéncia contra a crianca;

- Atuacéo profissional em psicologia nos Centros de Atencdo Psicossocial — CAPS;

Para realizag@o da disciplina a area tematica seguida sera “Psicologia na Assisténcia Social e na promog¢édo
de desenvolvimento e de salde mental”. A turma serd dividida em dois grupos, sob orientacdo dos
professores responsaveis. Cada grupo tera enfogue especifico para uma ou mais areas da Psicologia, a saber:
Assisténcia Social, Saude mental e Psicologia (promocéo da saude). Entre o conteldo programado serdo
apresentados topicos gerais, a serem trabalhados com toda a turma e tdpicos especificos de acordo com as
tematicas de cada grupo.

METODOLOGIA

Devido a Pandemia da COVID-19 e das alteragdes no calendario da UNIR e do Ensino Remoto
Emergencial (conforme Resolugdo de N° 391, de 25 de fevereiro de 2022, que dispde do calendario
académico 2021.2 e retorno das atividades presenciais dos cursos de graduacdo, conforme pardmetros
definidos nesta resolucdo e no Plano de Biosseguranga/UNIR, e resolucdo de N° 395, de 24 de marco de
2022, que dispde sobre o comprovante vacinal para a Covid-19 para autorizacdo de circulacdo e
permanéncia em espacos da UNIR), a disciplina sera realizada de forma presencial, mas por conta da
instabilidade no cenério ainda da pandemia, podera haver eventuais aulas ha modalidade hibrida.

O Estégio Basico | ocorrerd a partir de atividades PRESENCIAIS com uso das Tecnologias Digitais de
Informagdo e Comunicagdo — TDIC. Uso de ferramentas de comunicacdo assincronas e sincronas e de
Tecnologias Tradicionais. Serdo realizadas atividades que contemplem estudos bibliograficos, estudos
dirigidos, debates de textos, grupos de discussdo, visitas técnicas (hibridas), reunibes/encontros com
profissionais ou grupos.

Observacao: as atividades supervisionadas e aulas tedricas poderao ser realizadas de forma presencial ou on-
line, considerando as diretrizes de salde publica vigente em virtude do cenério pos-pandémico.

A Metodologia tera um conjunto de atividades, a saber:

- Aulas hibridas (presenciais e de forma remota, via Google Meet). A proposta contempla aulas expositivas,
debates, estudos dirigidos, rodas de conversas e entrevistas com profissionais convidados.

- Encontros grupais e espacos de escuta (presenciais). Horarios e periodicidade a definir de acordo com a
disponibilidade dos académicos, dos profissionais e institui¢oes.

- Grupo de Estudo (presencial).

- OrientacBes em grupo (presencial e de forma remota, via Google Meet) para a organizagéo e elaboracdo do
material final.

- O material midiatico, elaborado pelos grupos, contara o apoio da equipe de revisao, edicdo e diagramacao
do Projeto de Extensdo Psicologia Para Todos - UNIR e serdo postados nos canais de divulgacdo
(Instagram, Facebook e YouTube) do referido projeto.

RECURSOS DIDATICOS

Para a disciplina os recursos estardo ancorados em metodologias tradicionais e também nas Tecnologias
Digitais de Informagdo e Comunicag¢do — TDIC. Uso de ferramentas de comunicagdo assincronas (e-mail,
Google Drive, Google Classroom e Plataformas Moodle) e sincronas (Chats, Whatsaap, Google Meet, entre
outros) e Tecnologias Tradicionais (aulas expositivas, textos didaticos, artigos cientificos, livros,
computadores, programas e aplicativos visuais: Jamboard, Slides Power Point).




AVALIACAO (Procedimentos e critérios)

A avaliacdo serd processual e contemplara aspectos teoricos e praticos. A nota final sera a somatdria da
Avaliacdo N1 e da Avaliacdo N2 (até 100 pontos).

Avaliagéo N1

Trabalho Teobrico - valor 40 pontos

- Apresentacdo de Seminarios (grupos) - 30 pontos

- Elaboracéo material tedrico e/ou informativo (slides, entrevista, cartilha, podcasts, video, lives, etc.) sobre
um tema da disciplina (grupos) — 10 pontos

Distribuicdo dos pontos e os critérios a serem avaliados:

- Demonstracdo de dominio de conteido e pesquisa abrangente - 20 pontos

- Organizacdo, sistematizacdo e obediéncia as normas da ABNT e da Lingua Padrdo na elaboracdo do texto
(introducéo, desenvolvimento, concluséo e referéncias bibliograficas) — 10 pontos;

- Criatividade e inovagdo - 10 pontos (relevancia da tematica, utilizagdo de entrevistas, percepcao inovadora
e original);

Atividade Pratica — valor 60 pontos

- Registro de atendimento/transcri¢do e/ou diario de campo (individual) — 15 pontos
- Autoavaliacéo — 15 pontos
- Relatério/Artigo Final (grupos) — 30 pontos (atividade oral e escrita)

A atividade préatica tem como enfoque a busca pela informacéo, interagdo e participagdo. O processo exige
colaboragéo das duplas e da turma juntos procurando resolugdo de uma questdo problema promovendo a
reflexdo critica sobre suas a¢des e proposi¢oes.

Observagao: a frequéncia minima para aprovacéo na disciplina é de 75% da carga horaria total, de acordo
com a Resolucédo n° 338, de 14 de julho de 2021. Nota minima para aprovacao: seis (06) pontos.

Durante o transcorrer da Atividade Pratica da disciplina e como requisitos a serem avaliados e discutidos,
serdo observados os seguintes aspectos:

- Frequéncia.

- Pontualidade.

- Esforco e comprometimento com objetivos e metas em relacdo ao contetdo da disciplina.

- Interesse e atengdo nas atividades.

- Manter-se atento as supervisdes e grupos de estudo, sem atrapalhar com conversas paralelas.

- Andlise critica dos textos.

- Debate consciente e responsavel dos textos sugeridos.

- Respeito ao supervisor e aos colegas ndo tumultuando as supervisdes e 0s grupos de estudo com
abordagens vazias.

- Observancia e respeito as normas do Local a definir.

- Manter a discrigdo no falar, nas conversas nas areas livres e nas atitudes, dentro da instituicdo em que esta
ocorrendo o atendimento.

- Vestir-se adequadamente, condizente com o trabalho de atendimento a comunidade, preocupando-se com a
aparéncia.

- Postura ética com supervisor, colegas, funcionarios e clientes.

- Compreender significativamente o que a pessoa esta colocando durante 0s encontros.

- Participar das atividades dando sugestdes, idéias e soluces.

- Manter organizados as anotagdes apds a realizagdo dos encontros.

- Durante a observacao procure evitar anotacoes.

- Leitura prévia e anotada dos textos indicados.




- Sigilo de todas as informac@es obtidas nas escutas psicoldgicas realizadas.
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Links e videos

A clinica-escola: um outro saber
https://www.youtube.com/watch?v=u-OmLYP3JOU

|Como desenvolver a escuta ativa
https://www.youtube.com/watch?v=_FEsVs664Ik

Como aprender a escutar o outro
https://www.youtube.com/watch?v=Z0-jk4kVVtES

Escuta reflexiva
https://www.youtube.com/watch?v=elIVTgrXkzE

Promocéo e prevengdo em salde mental para minimizar os impactos da 042 Onda da Pandemia
https://portal.fiocruz.br/video/promocao-e-prevencao-em-saude-mental-para-minimizar-os-impactos-da-
04a-onda-da-pandemia

Técnica de acolhimento e escuta — Parte 1
https://www.youtube.com/watch?v=SzOA0OVnF304

Técnica de acolhimento e escuta — Parte 2
https://www.youtube.com/watch?v=m92WINH1qE4

Telepsicologia: uma inovacéo canadense para o Brasil
https://www.youtube.com/watch?v=EEmYwoEJorg
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CRONOGRAMA

Entregue em: / / Aprovado pelo Conselho de
Departamento
Assinatura do(a) Professor(a) Em: I

Assinatura da chefia de Departamento




CRONOGRAMA (PREVISAO)

DATA CONTEUDO ATIVIDADES

Apresentacdo da disciplina, professoras e | Apresentagdo do Plano de Curso e atividades o
01/02 plano de curso (Ementa, objetivos, avaliagcdo | Disciplina

e metodologia)

Divisdo dos grupos Halanderson, Jaine e Neffretier

Estagio 1

Silva, R. B., & Carvalhaes, F. F. de ..
(2016). Psicologia e politicas publicas:
impasses e reinvengdes. Psicologia &
Sociedade, 28(Psicol. Soc., 2016 28(2)).
https://doi.org/10.1590/1807-
03102016v28n2p247

Marques, C. F., Roberto, N. L. B,
Gongalves, H. S., & Bernardes, A. G..
(2019). O que Significa o Desmonte? Halanderson e Jaine
Desmonte Do que e Para Quem?.
Psicologia: Ciéncia E Profissdao, 39(Psicol.

cienc. prof., 2019 39(spe2)).
https://doi.org/10.1590/1982-
3703003225552

Rosa, M. D.. (2022). Sofrimento
Sociopolitico, Silenciamento e a Clinica
Psicanalitica. ~ Psicologia:  Ciéncia E
Profissdo, 42(Psicol. cienc. prof., 2022 42).
https://doi.org/10.1590/1982-
3703003242179

Videos de apoio:
08/02 Desigualdade global:

https://www.youtube.com/watch?v=PGqgVZ
AZIKWY &t=2s

Histéria da fome no Brasil:
https://www.youtube.com/watch?v=k-

dnlpnlerQ

Estagio 2.

- Atuacdo do psicélogo em psicologia no
Servico de Psicologia Aplicada -
SPA/UNIR Neffretier

- A clinica-escola da Universidade Federal Aula Expositiva
de Ronddnia e os demais servicos
Participacdo: Coordenadora do Servico de
Psicologia Aplicada — UNIR

Ana Feitosa Cavalcante

Participacdo Grupo PIBIC e apresentacdo
dos planos de trabalho.

Estagio 1

Conselho Federal de Psicologia (Brasil).
Referéncias técnicas para atuacdo de
psicdlogas (0s) no CRAS/SUAS / Conselho
Federal de Psicologia, Conselhos Regionais Halanderson e Jaine
de Psicologia, Centro de Referéncia Técnica
15/02 em Psicologia e Politicas Publicas. — 3. ed.
— Brasilia: CFP, 2021.

Macedo, J. P., Fontenele, M. G., & Gomes,



https://doi.org/10.1590/1807-03102016v28n2p247
https://doi.org/10.1590/1807-03102016v28n2p247
https://www.youtube.com/watch?v=PGgVZAZJKwY&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=PGgVZAZJKwY&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=k-dnlpn1erQ
https://www.youtube.com/watch?v=k-dnlpn1erQ

R. W. da S.. (2022). Psicologia e Assisténcia
Social:  Crise e  Retrocessos  Pos-
Encerramento do Ciclo Democratico-
Popular. Psicologia: Ciéncia E Profisséo,
42(Psicol. cienc. prof., 2022 42(spe)).
https://doi.org/10.1590/1982-
3703003262852

Video de apoio:
https://www.youtube.com/watch?v=UmrNu
VraEKU (Tipificacdo Nacional dos
Servigos Socioassistenciais)

Orientagdes para entrada em campo de
estagio

Estagio 2

A Psicologia na prevencdo e promocdo de
salde

- Diferenca entre prevencdo e promogdo de
saude

- Atuacdo do psicélogo

Neffretier
Grupo 1

17/02

Estagio 1

Conselho Federal de Psicologia Referéncias
técnicas para Pratica de Psicologas(os) no
Centro de Referéncia Especializado da
Assisténcia Social - CREAS / Conselho
Federal de Psicologia. - Brasilia: CFP, 2012.

Video de apoio:
https://www.youtube.com/watch?v=RQb8J
DsdIUQ (Interdisciplinaridade na
Assisténcia social)

Conselho Federal de Psicologia (Brasil).
Referéncias técnicas para atuacdo de
psicologas (0s) no ambito das medidas
socioeducativas / Conselho Federal de
Psicologia, Conselhos  Regionais de
Psicologia, Centro de Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas Publicas. — 1. ed. —
Brasilia : CFP , 2021.

Video de apoio:
https://www.youtube.com/watch?v=05njgb
4VuFw&t=6876s (A atuacdo da(o)
psicologa(o) nas medidas socioeducativas:
reflexdes ético-politicas)

Conselho Federal de Psicologia Relagdes
Raciais: Referéncias Técnicas para atuacdo
de psicologas/os. Brasilia: CFP, 2017.

Video de apoio:
(https://www.youtube.com/watch?v=kWxks
k-c_0I&t=7s) Historia da psicologia e as
relagdes étnico-raciais.

Textos sobre praticas profissionais:
Costa, R. R. da ., Guedes, I. de O., &
Alberto, M. de F. P.. (2021). Protagonismo

Halanderson e Jaine



about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

juvenil e medidas socioeducativas em meio
aberto: experiéncia em oficinas tematicas.
Psicologia & Sociedade, 33(Psicol. Soc.,
2021 33). https://doi.org/10.1590/1807-
0310/2021v33235136

Crestani, V., & Rocha, K. B.. (2018). Risco,
vulnerabilidade e o confinamento da
infancia pobre. Psicologia & Sociedade,
30(Psicol. Soc., 2018 30).
https://doi.org/10.1590/1807-
0310/2018v30177502

Mastroianni, F. de C., Sturion, F. R., Batista,
F. dos S., Amaro, K. C., & Ruim, T. B..
(2018). (Des)acolhimento institucional de
criancas e adolescentes: aspectos familiares
associados. Fractal: Revista De Psicologia,
30(Fractal, Rev. Psicol., 2018 30(2)).
https://doi.org/10.22409/1984-
0292/v30i2/5496

Martins, J. S., & Santos, D. K. dos .. (2022).
Atendimentos Psicossociais a Criangas e
Adolescentes Vitimas de Violéncia Sexual:
Percepgdes de Psicologas de um Creas/Paefi.
Psicologia: Ciéncia E Profissao, 42(Psicol.

cienc. prof., 2022 42).
https://doi.org/10.1590/1982-
3703003233520

Estagio 2

- Atendimentos on-line e a Telepsicologia
- Setting On-line
- Orientacdes para o atendimento

Neffretier
Grupo 2

01/03

Estagio 1

Conselho Federal de Psicologia (Brasil).
Referéncias técnicas para atuacdo de
psicologas (0s) no CAPS —. Centro de
Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas
Plblicas (CREPOP). Conselho Federal de
Psicologia, Conselhos  Regionais de
Psicologia, Centro de Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas Publicas — ed. rev. —
Brasilia : CFP , 2022.

Nascimento  Guazina, Félix  Miguel,
Pizzinato, Adolfo, & Bonnes Rocha, Katia.
(2022). Infancia e préaticas de cuidado nos
Centros de Atencdo Psicossocial & Infancia e
Adolescéncia (Capsi). CES
Psicologia, 15(3), 180-201. Epub October
28, 2022.https://doi.org/10.21615/cesp.6198

Videos de apoio:
Ouvidores de vozes:

https://www.youtube.com/watch?v=le1SWA
Ojarl

Eu nédo sou louco:

Halanderson e Jaine
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https://doi.org/10.1590/1807-0310/2021v33235136
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https://www.youtube.com/watch?v=14wnzVV
6elDI

Holocausto brasileiro:
https://www.youtube.com/watch?v=Ppe7ypo
HR-Q

Estagio 2

- A Escuta Psicoldgica

- Técnica de registro de observacao e escuta
- Orientac@es gerais para 0 atendimento

Neffretier
Grupo 3

Estagio 1

Coelho, R. S., Vel6so, T. M. G., & Barros,
S. M. M. de .. (2017). Oficinas com
Usuérios de Salde Mental: a Familia como
Tema de Reflexdo. Psicologia: Ciéncia E
Profissdo, 37(Psicol. cienc. prof., 2017
37(2)). https://doi.org/10.1590/1982-
3703002612015

Pereira, M. F., Barbosa, J. M. A., Miranda,
P. de O., Cutrim, A. P., & Loyola, C. M. D..
(2022). De corpo e alma: relato de
experiéncia sobre cuidar do corpo na
psicose. Revista Latinoamericana De
Psicopatologia  Fundamental,  25(Rev.

Estagio 1.

Observagdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas

Estagio 2.

Escuta psicoldgica e registro do
Atendimento.

Supervisdo individual

08/03 latinoam. psicopatol. fundam., 2022 25(2)).
https://doi.org/10.1590/1415-
4714.2022v25n2p407.8
Morais, A. P. P., Guimardes, J. M. X,
Alves, L. V. C., & Monteiro, A. R. M..
(2021). Producdo do cuidado na atencédo
psicossocial:  visita  domiciliar  como
tecnologia de intervencdo no territorio.
Ciéncia & Saude Coletiva, 26(Ciénc. salude
coletiva, 2021 26(3)).
https://doi.org/10.1590/1413-
81232021263.09102019
Tavares, J. de N.. (2020). O cuidado
psicossocial no campo da salde mental
infantojuvenil: desconstruindo saberes e
reinventando sadde. Salde Em Debate,
44(Salde debate, 2020 44(127)).
https://doi.org/10.1590/0103-
1104202012717
Estagio 1.
Observagdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas
15/03 Supervisdo e atividades praticas Estégio 2.
Escuta psicolégica e registro do
Atendimento.
Supervisdo coletiva
Estégio 1.
Observagdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas
22/03 Supervisdo e atividades praticas Estagio 2.

Escuta psicolégica e registro do
Atendimento.
Supervisdo coletiva

Estagio 1.
Observacdo, entrevista e registro nas
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29/03

Supervisdo e atividades praticas

unidades selecionadas

Estagio 2.

Escuta psicolégica e registro do
Atendimento.

05/04

Supervisdo e atividades praticas

Estagio 1.

Observagcdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas

Estagio 2.

Escuta psicoldgica e registro do
Atendimento.

Supervisdo individual

12/04

Supervisdo e atividades praticas

Estéagio 1.

Observagdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas

Estagio 2.

Escuta psicolégica e registro do
Atendimento.

Supervisdo coletiva

19/04

Supervisdo e atividades praticas

Estagio 1.

Observacdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas

Estégio 2.

Escuta psicoldgica e registro do
Atendimento.

Supervisdo coletiva

26/04

Supervisdo e atividades praticas

Estégio 1.

Observagdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas

Estagio 2.

03/05

Supervisdo e atividades praticas

Estégio 1.

Observagdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas

Estégio 2.

Orientacdo para a elaboracéo do
Relatério Final.

10/05

Supervisdo e atividades praticas

Estagio 1.

Observagdo, entrevista e registro nas
unidades selecionadas

Estégio 2.

Orientacéo para a elaboracéo do
Relatdrio Final.

17/05

Apresentacdo oral dos trabalhos realizados
em formato Semindrio e Entrega do
Relatério de Atividades/Artigo cientifico

Socializacdo das préticas de estagio

31/05

Encerramento das atividades

Avalicdo da disciplina e entrega das notas

Entregue em: 06/02/2023

Aprovado pelo Conselho de Departamento

Em: / /

Assinatura do(a) Professor(a)

Assinatura da chefia de Departamento




FICHA DE AVALIAGCAO (Discente)

Nome Completo do/a estagiario/a:
Local do estagio:

Linha de Estagio:

IASPECTOS OBSERVADOS

Fev

Mar

Abri

Mai

Junh

Julh

CONCEITO
FINAL

1. Assiduidade (0-1)

2. Pontualidade (0-1)

3. Disponibilidade e responsabilidade com
as atividades (0-1)

4. Iniciativa e Contribuicdo pessoal (0-1).

5. Capacidade de escuta (0-1)

6. Postura profissional e ética (0-1)

7. Relacionamento ¢/ as pessoas da
Jinstituicao.
(0-1)

8. Relacionamento ¢/ o grupo de estagio.
(0-1)

0. Relacionamento com o supervisor (e/ou
profissional responsavel) (0-1)

10. Aproveitamento tedrico (0-3)

- Elaboracao dos slides

- Estudo das referéncias bibliogréficas
lindicadas

- Apresentacao tedrica dos estudos

- Elaboracdo de resumo para evento
cientifico

- Estudo de caso com base tedrica

11. Aproveitamento pratico (0-3)
- Registro das sessdes

- Participagao em
Jindividual/coletivas

- Atendimentos supervisionados
- Discussdo da pratica em dupla

supervisdo

Desempenho global. ()

Anotac0es:

Nome Completo
Académico(a)-estagiario(a) de Psicologia

Matricula SINGU n.




